
ΣΕΧ Ε∆
Ε∆ 
ΧΛΜ

χλµ απλών 
διαδροµων

Ολικά 
χλµ

Ιδανικός 
χρόνος

Ωράριο 
1ου 

αυτ/του

0 18:15΄

1 ΗΡΑΚΛΕΙΑ 11.82 11.82 20΄ 18:35΄
1 10.30 3' 18:38΄

1Α 25.86 36.16 35΄ 19:13΄
10.30 37.68 47.98 30΄

1Β 19:43΄

1Γ 09:15΄
15΄

1∆ 09:30΄

2 11.82 11.82 20' 09:50΄
2 10.30 3' 09:53΄

3 24.22 34.52 40' 10:33΄
3 17.20 3' 10:36΄

4 8.18 25.38 35΄ 11:11΄
4 16.20 3' 11:14΄

4Α 33.84 50.04 46΄ 12:00΄

43.70 78.06 121.76 30΄

4Β 12:30΄

4Γ 10΄ 12.40΄

5 11.82 11.82 20΄ 13:00΄
5 10.30 3΄ 13:03΄

6 24.22 34.52 40' 13:43΄
6 17.20 3' 13:46΄

7 8.18 25.38 35΄ 14:21΄
7 16.20 3' 14:24΄

7A
36.49 52.69 56' 15:20΄

43.70 80.71 124.41
97.70 196.45 294.15
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  19 - 20  ΙΟΥΝΙΟΥ  2010

ΜΠΡΑΛΟΣ  ΙΙ

Π.Ε.Λ. SERVICE Γ IN

ΠΑΥΛΙΑΝΗ  Ι
ΠΑΥΛΙΑΝΗ

ΚΑΣΤΕΛΙΑ  Ι

ΣΥΝΟΛΟ  ΧΙΛΙΟΜΕΤΡΑ  ΑΓΩΝΑ

ΕΠΙΤΡΕΠΕΤΑΙ  Η  ΠΡΟΑΦΙΞΗ
ΛΑΜΙΑ  ΤΕΡΜΑΤΙΣΜΟΣ

SERVICE  Γ - Π.Ε.Λ.

SERVICE  Γ  OUT / REGROUPING  IN

ΚΑΣΤΕΛΙΑ  ΙΙ

ΠΑΥΛΙΑΝΗ
ΠΑΥΛΙΑΝΗ  ΙΙ

Π.Ε.Λ. - REGROUPING  OUT

ΗΡΑΚΛΕΙΑ

ΟΝΟΜΑ  ΣΤΑΘΜΟΥ

ΗΡΑΚΛΕΙΑ

ΜΠΡΑΛΟΣ  Ι

Π.Ε.Λ. SERVICE Α IN

SERVICE  A  OUT / PARC FERME  IN

ΣΑΒΒΑΤΟ  19  ΙΟΥΝΙΟΥ  2010
ΕΚΚΙΝΗΣΗ - ΛΑΜΙΑ Π.Ε.Λ.

SERVICE A - Π.Ε.Λ.

ΜΠΡΑΛΟΣ  ΙΙΙ

ΚΑΣΤΕΛΙΑ

ΚΑΣΤΕΛΙΑ

ΚΥΡΙΑΚΗ  20  ΙΟΥΝΙΟΥ  2010
PARC FERME OUT / SERVICE B IN

Π.Ε.Λ. - SERVICE  B  OUT
SERVICE  B - Π.Ε.Λ.


